
  
  

"ستواصل جامعة الإمارات إسهامها الإيجابي في تقدم دولة 

الإمارات العربية المتحدة من خلال تقديم برامج علمية عالية 

الجودة في مرحلتي الدراسات الجامعية والدراسات العليا، وتطوير 

 القدرات البحثية في الدولة، إلى جانب الشراكة الفاعلة 
ً
محليا

 لتعزيز إنتاج ونشر المعرفة ودعم التنمية الوطنية"
ً
 ودوليا

 اليومي  الرصدتقرير 
 

 الرؤية

 الرسالة
 

"الريادة والابتكار في التعليم العالي، البحث العلمي وخدمة المجتمع 

 على المستويين المحلي والدولي."



 

 اليومي  تقرير الرصد
 2017 سبتمبر  06 الأربعاء 

 باحثون من جامعة الإمارات: هناك علاقة بين السعادة والتفاعل الاجتماعي

وجد باحثون من جامعة الإمارات أن السعادة ترتبط بالصحة ونمط الحياة. وأن مستوى السعادة يتغير 

 خلال الأسبوع، حيث يكون الناس أكثر سعادة في بداية إجازة الأسبوع من بداية أسبوع العمل أو المدرسة.

وجاءت أهمية هذا البحث في فهم السعادة بشكل أكبر من خلال إعداد دراسة كبيرة تعتمد على طرق 

 متعددة وتستخدم طرق مبتكرة وحديثة في نفس الوقت. 
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