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 تاريخ المراجعة القادم 01/09/2016 الخدمات النفسية والتوجيه والإرشاد

نائب مدير الجامعة لشؤون الطلبة المكتب المسئول:  هذه السياسة اتصفحعدد  1 من  1
 والتسجيل

 

 والإرشادالتوجيه و دمات النفسيةالخ. 6

 نظرة عامة
 المسؤولية والتوجيه والإرشاد، بما فيها النفسية الخدمات تقديمالأمور المتعلقة ب والإجراءات الخاصة بها هذه السياسة لصِّ فَ تُ 
 .السجلات وحفظ لسريةوا واجباتوال الحقوقو

 مجال التطبيق
 المسجلين في الجامعة. ةبلجميع الططبق هذه السياسة على ت

 الهدف
. تطوير الذات والارتقاء بالصحة النفسية لجميع الطلبة في الجامعة إلىتهدف خدمات الدعم النفسي والإرشادي في الجامعة 

 . السياسة الخدمات المقدمة كما تقدم إرشادات لمستخدمي الخدمةهذه تشرح و

 السياسة
هم على تحصيل قات الشخصية التي قد تؤثردعم قدراتهم لتجاوز المعوو تلتزم الجامعة بتعزيز التطوير الشخصي للطلبة )1

 .للطالب التجربة الجامعيةبحيث تؤدي إلى دعم وتحسين  خدمات الدعم النفسي والإرشاديم . وتصمَ لعلميا

 .الإرشادة والتوجيه وخدمات النفسياليحق لجميع طلبة الجامعة الحصول على  )2

برامج و التواصل الخارجي،و ،الإرشادفي الجامعة برامج تلبي احتياجات الطلبة، وبرامج  مركز الإرشاديقدم  )3
 ة.يبيئة الجامعالفي تعزيز  عاملين، والبحوث التي تدعم جهود أعضاء هيئة التدريس والبقاءالاست

لمناقشة القضايا والاهتمامات المتعلقة بتطوير الذات، والتعامل مع الضغوط  لبةالفرصة للط مركز الإرشاديتيح  )4
كما يوفر المركز  .كاديميلأفضل مستويات التحصيل اأزمات، وذلك لتحقيق لأوا ،وإدارة الوقت ،والمشاكل الصحية

 معتمدة لمزيد من التشخيص والعلاج.و خدمات التحويل إلى جهات خارجية متخصصة
  

  




